
  
 
  

Ruimteschip Aarde in de klas 
Mensen in Nederland 
 
Leeftijd: 13 -15 jaar 16 – 18 jaar 
Niveau:  VO-onderbouw en VO-bovenbouw 
 

 
 
Vakgebied 
Aardrijkskunde 
 
Kernbegrippen 
Overbevolking 
 
Leerdoelen 
• De leerling weet wat overbevolking is. 
• De leerling begrijpt dat overbevolking het 
evenwicht op aarde verstoort. 
• De leerling kan aangeven wat de gevolgen zijn van 
overbevolking op de aarde. 
 
Verdieping 
Deze video is onderdeel van de serie ‘Ruimteschip 
Aarde in de klas’. Bekijk ook de andere afleveringen 
van dit programma: 

• Water in Nederland 
• Natuur in Nederland  
• Lucht boven Nederland  
• Licht in Nederland  
• De bodem van Nederland 

 
Bekijk ook eens: 

• Ontdek de ruimte met Andre Kuipers 
(Programma)  

• De ruimte-experts  (Programma) 
 
Samengevat 
Wij mensen laten overal op aarde onze voetafdruk 
achter. We zijn de enige diersoort die onze planeet 
vervuilt met plastic afval. We vragen steeds meer 
van de aarde, maar de aarde wordt niet groter. Hoe 
ziet onze toekomst op aarde eruit als we zo 
doorgaan? 

Kijkvragen  
1. De ruimtevaart is begonnen met de lancering van een 
satelliet in een baan om de aarde. In welk jaar? 
A. 1957   C. 1962 
B. 1959   D. 1969 
 
2. Hoeveel mensen zijn er tot nu toe (mei 2023) op de 
maan geweest? 
A. 5   C. 24 
B. 12   D. 37  
 
3. Waar wonen de eerste mensen 300.000 jaar geleden? 
A. Afrika  C. Europa 
B. Amerika  D. Azië 
 
4. Hoeveel mensen komen er iedere dag bij op de 
wereld? 
A. Ruim 10.000  C. Ruim 200.000 
B. Ruim 100.000 D. Ruim 300.000  
 
5. Waarom wordt de aarde wel met een ruimteschip 
vergeleken? 
I Net als een ruimteschip is de aarde een afgesloten 
ruimte. 
II Net als een ruimteschip beweegt de aarde zich door de 
ruimte. 
A. I en II zijn juist. C. Alleen bewering I is juist. 
B. I en II zijn onjuist.  D. Alleen bewering II is juist. 
 
Verdieping: 

 
6. 28 juli 2022 is het ‘Earth Overshoot Day’: de dag 
waarop we, als mensheid meer van de natuur hebben 
verbruikt dan de aarde in één jaar kan vernieuwen. 
Eerder valt die dag veel later in het jaar. In welke maand 
in 1990? 
A. September C. November 
B. Oktober D. December 
- Geef aan waarom EOD in 1971 veel later in het jaar 
plaatsvindt dan in 2022. 
- Hoe verwacht je dat EOD zich in de komende jaren zal 
ontwikkelen? En geef aan waarom je dat denkt. 
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Docentenversie 

http://www.schooltv.nl/
https://schooltv.nl/video/ruimteschip-aarde-in-de-klas-mensen-in-nederland/
https://schooltv.nl/video/ruimteschip-aarde-in-de-klas-mensen-in-nederland/
https://schooltv.nl/programma/ruimteschip-aarde-in-de-klas/
https://schooltv.nl/programma/ruimteschip-aarde-in-de-klas/
https://schooltv.nl/video/ruimteschip-aarde-in-de-klas-water-in-nederland/
https://schooltv.nl/video/ruimteschip-aarde-in-de-klas-natuur-in-nederland/
https://schooltv.nl/video/ruimteschip-aarde-in-de-klas-natuur-in-nederland/
https://schooltv.nl/video/ruimteschip-aarde-in-de-klas-lucht-boven-nederland/
https://schooltv.nl/video/ruimteschip-aarde-in-de-klas-licht-in-nederland/
https://schooltv.nl/video/ruimteschip-aarde-in-de-klas-de-bodem-van-nederland/
https://schooltv.nl/programma/ontdek-de-ruimte-met-andre-kuipers/
https://schooltv.nl/programma/de-ruimte-experts/


  
 
 

Ruimteschip Aarde in de klas 
Mensen in Nederland 
 
Leeftijd: 13 - 15 jaar 16 - 18 jaar 
Niveau:  VO-onderbouw en VO-bovenbouw 
 

 
 
Samengevat 
Wij mensen laten overal op aarde onze 
voetafdruk achter. We zijn de enige diersoort die 
onze planeet vervuilt met plastic afval. We vragen 
steeds meer van de aarde, maar de aarde wordt 
niet groter. Hoe ziet onze toekomst op aarde eruit 
als we zo doorgaan? 
 
Vakgebied 
Aardrijkskunde 
 
Verdieping 
Deze video is onderdeel van de serie ‘Ruimteschip 
Aarde in de klas’. Bekijk ook de andere 
afleveringen van dit programma: 

• Water in Nederland 
• Natuur in Nederland  
• Lucht boven Nederland  
• Licht in Nederland  
• De bodem van Nederland 

 
Bekijk ook eens: 

• Ontdek de ruimte met Andre Kuipers 
(Programma)  

• De ruimte-experts  (Programma) 
 
Profielwerkstuk 
Vind je dit een interessant onderwerp en wil je dit 
gebruiken voor je profielwerkstuk? 
Het thema overbevolking is te gebruiken als 
onderwerp voor je profielwerkstuk voor het vak 
Aardrijkskunde. 
 
 

Kijkvragen  
1. De ruimtevaart is begonnen met de lancering van een 
satelliet in een baan om de aarde. In welk jaar? 
A. 1957   C. 1962 
B. 1959   D. 1969 
 
2. Hoeveel mensen zijn er tot nu toe (mei 2023) op de 
maan geweest? 
A. 5   C. 24 
B. 12   D. 37  
 
3. Waar wonen de eerste mensen 300.000 jaar geleden? 
A. Afrika  C. Europa 
B. Amerika  D. Azië 
 
4. Hoeveel mensen komen er iedere dag bij op de 
wereld? 
A. Ruim 10.000  C. Ruim 200.000 
B. Ruim 100.000 D. Ruim 300.000  
 
5. Waarom wordt de aarde wel met een ruimteschip 
vergeleken? 
I Net als een ruimteschip is de aarde een afgesloten 
ruimte. 
II Net als een ruimteschip beweegt de aarde zich door de 
ruimte. 
A. I en II zijn juist. C. Alleen bewering I is juist. 
B. I en II zijn onjuist.  D. Alleen bewering II is juist. 
 
Verdieping: 

 
6. 28 juli 2022 is het ‘Earth Overshoot Day’: de dag 
waarop we, als mensheid meer van de natuur hebben 
verbruikt dan de aarde in één jaar kan vernieuwen. 
Eerder valt die dag veel later in het jaar. In welke maand 
in 1990? 
A. September C. November 
B. Oktober D. December 
- Geef aan waarom EOD in 1971 veel later in het jaar 
plaatsvindt dan in 2022. 
- Hoe verwacht je dat EOD zich in de komende jaren zal 
ontwikkelen? En geef aan waarom je dat denkt. 
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Leerlingenversie 

http://www.schooltv.nl/
https://schooltv.nl/video/ruimteschip-aarde-in-de-klas-mensen-in-nederland/
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https://schooltv.nl/video/ruimteschip-aarde-in-de-klas-lucht-boven-nederland/
https://schooltv.nl/video/ruimteschip-aarde-in-de-klas-licht-in-nederland/
https://schooltv.nl/video/ruimteschip-aarde-in-de-klas-de-bodem-van-nederland/
https://schooltv.nl/programma/ontdek-de-ruimte-met-andre-kuipers/
https://schooltv.nl/programma/de-ruimte-experts/

